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 Apèsi 
Nan kolaborasyon ak Depatman Agrikilti Etazini, eta Florid ap mete anplas chanjman nan 
Pwogram Asistans Nitrisyon Siplemantè (SNAP) ki ekskli soda, bwason enèjizan, sirèt, ak desè 
iltra-transfòme ki ka estoke sou etajè nan acha ki elijib yo. Chanjman politik sa a vize ankouraje 
moun k ap resevwa SNAP yo fè pi bon chwa manje an sante lè li limite atik ki gen anpil sik epi 
ki pa gen anpil valè nitrisyonèl. Komèsan ki patisipe nan SNAP dwe asire yo respekte nouvo 
direktiv sa yo pa mete sistèm point-of-sales yo ajou epi enfòme anplwaye yo sou nouvo règ 
elijibilite pou pwodwi yo. Chanjman sa yo ap mande pou kowòdinasyon ak Depatman Timoun 
ak Fanmi Florid (Depatman) epi pou respekte règleman ki mete ajou pou kenbe entegrite 
pwogram nan. 

Pou aplike chanjman sa yo yon fason ki efikas, detayan yo ta dwe mete ajou sistèm pwen-de-
vant yo pou anpeche pwodwi ki entèdi yo achte ak benefis SNAP. Sa ka enplike travay ak 
pwosesisè peman pou ajiste anviwònman Transfè Benefis Elektwonik (EBT) epi asire ke 
sistèm kesye yo make kòrèkteman atik ki pa elijib yo.  Siyalizasyon klè ak materyèl 
enfòmasyon yo ta dwe ekspoze nan magazen yo pou kominike nouvo règleman an epi 
minimize konfizyon nan kesye a. 

 Machann yo dwe tou rete enfòme sou egzijans konfòmite ak mezi aplikasyon pou evite 
penalite oswa enteripsyon nan patisipasyon yo nan SNAP. Revizyon regilye ap fèt pou asire 
respè nouvo direktiv yo, epi detayan yo ta dwe kenbe kominikasyon ouvè ak Depatman an pou 
konsèy ak sipò. Lè détaillan yo aplike chanjman sa yo davans, yo ka ede fasilite yon tranzisyon 
san pwoblèm pandan y ap kontinye sèvi benefisyè SNAP yo avèk efikasite. Pou plis detay sou 
konfòmite ak aplikasyon, enkli konsèy ak zouti pou détaillants, vizite 
myflfamilies.com/HealthySNAP. 
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Ki Pwodwi Ki Pa Ankò Kalifye Pou SNAP? 
Soda, bwason enèjizan, sirèt, ak desè ki deja prepare epi ki trè trete pou konsèvasyon pa 
pral disponib pou achte ak benefis SNAP nan Florid ankò. 

Soda 
“Soda” vle di yon bwason ki fèt ak dlo gazez epi ki awomatize oswa sikre ak sik ajoute oswa 
edilkoran atifisyèl tankou sik mayi, siwo mayi, dekstwoz, friktoz, glikoz, siwo mayi ki gen anpil 
friktoz, laktoz, siwo malt, maltoz, melas, sik brit, aspatam, ak sikwoz. “Soda” pa enkli dlo gazez 
ki natirèl oswa ki gen gou natirèl oswa nenpòt bwason ki gen plis pase 50 pousan ji legim oswa 
fwi pa volim, oswa ki gen mwens pase senk gram sik ajoute. 

Lis egzanp sa yo pa konplè epi li ka varye selon envantè chak detayan. Detayan yo ta dwe 
itilize lis verifikasyon ki anba a pou ede idantifye lòt pwodwi ki eskli yo. 

 

❌  Atik Ki Pa Kalifye 
Soda klasik tankou: 

• 7 Up® 
• Canada Dry® 
• Coca-Cola® 
• Dr. Pepper® 

Diet Soda tankou: 
• Diet Pepsi® 
• Diet Coke® 
• Diet Mountain Dew® 
• Diet Mr. Pibb® 

Zero Sugar Soda tankou: 
• Coke Zero® 
• Sprite Zero® 
• Fanta Orange Zero® 
• Starry Zero Sugar® 

Tout lòt bwason gazez ak dous ki similè 
tankou: 

• Sparkling Ice® 

✅ Atik ki elijib pou SNAP 
 Dlo gaze/dlo petiyan tankou: 

• Pelligrino® 
• Perrier® 
• Poppi® 
• LaCroix® 
• Polar Seltzer 
• Schweppes® 
• Waterloo® 
• Poland Spring® 
• Bubly® 

Lòt bwason gazez: 
• Zevia® 

Lòt bwason espò ki pa gazez tankou: 
• Gatorade® 
• Powerade® 

 
Atik ki pa elijib yo enkli varyete bwason gazez mak magazen ki satisfè estanda ki defini yo. 
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Lis Kontwòl Pou detayan Pou Idantifye Pwodwi Ki Satisfè Definisyon 
“Soda” 

Etap 1: Konfime Kabonatasyon 
☐ Èske bwason an fèt ak dlo gazez? Si wi, ale nan Etap 2. 

• Si li pa gazez, pwodui a pa satisfè definisyon soda. 

Etap 2: Verifye prezans edilkoran 
☐ Èske bwason an gen 5g oswa plis sik ajoute oswa edilkoran atifisyèl? 

Verifye engredyan pou edilkoran tankou: 
• Edilkoran a baz mayi, siwo mayi 
• Aspatam, sakarin, sòbitòl, ksilitòl, eritritòl, dekstwoz, fwiktoz, glikoz, sikraloz 
• Siwo mayi ki gen anpil fwiktoz 
• Laktoz, siwo malt, maltòz 
• Melas, sik brit, sikwoz 

Etap 3: Revize Ji oswa Konpozisyon Nitrisyonèl 
☐ Èske bwason an gen plis pase 50 pousan ji legim oswa fwi pa volim? 

• Si non, bwason an satisfè definisyon soda a. 

Etap 4: Esklizyon 
☐ Èske pwodwi a se dlo gaze ki natirèl oswa ki gen gou natirèl? 

• Si wi, li pa satisfè definisyon soda a. 
☐ Èske bwason an gen yon edilkoran natirèl tankou stevia, fwi mwann, siwo myèl, 

elatriye? 
• Si wi, li pa satisfè definisyon soda a. 

Detèminasyon Final 
Si bwason an gazefye, li gen sik ajoute oswa edilkoran atifisyèl, li pa gen plis pase 50 pousan ji 
legim oswa fwi, epi li genyen omwen 5g sik/edilkoran ajoute, li konsidere kòm soda dapre 
definisyon sa a. 
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Bwason Enèjizan 
"Bwason enèjizan" vle di yon bwason ki gen omwen swasant-senk (65) miligram kafeyin pou 
chak uit (8) ons likid ke yo prezante kòm espesyalman fèt pou bay yon stimilasyon metabolik 
oswa ogmante enèji mantal oswa fizik konsomatè a. "Bwason enèjizan" pa enkli kafe oswa te 
oswa nenpòt bwason ki baze sou kafe oswa te. 

Lis egzanp sa yo pa konplè epi li ka varye selon envantè chak detayan.  Yo dwe itilize lis 
verifikasyon ki anba a pou ede idantifye lòt pwodwi ki pa elijib. 

 

❌  Atik Ki Pa Kalifye 
Bwason enèjizan tankou: 

• Red Bull™ 
• Monster Energy™ 
• Rockstar Energy® 
• Bang Energy® 
• C4 Energy® 
• Celsius™ 
• 5-Hour Energy® 
• NOS Energy® 
• Reign™ 
• Alani Nu® 
• Venom Energy® 
• Ghost Energy® 
• AriZona Energy® 

✅ Atik ki elijib pou SNAP 
Kafe ak Te, enkli bwason kafe oswa te ki 
deja pare pou bwè tankou: 

• Kafe glase nan boutèy 
• Te glase 
• Tejava® 
• Pure Leaf® 
• Gold Peak® 
• AriZona Tea® 

Lòt bwason espò ki pa gazez tankou: 
• Gatorade® 
• Powerade® 
• Body Armor® 

 
Atik ki pa elijib yo enkli varyete mak bwason enèjizan ki satisfè estanda defini yo. 
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 Lis verifikasyon pou detayan pou idantifye pwodwi ki satisfè definisyon 
"Bwason Enèjizan" 

Etap 1: Verifye Kantite Kafeyin 
☐ Èske bwason an gen omwen 65 mg kafeyin pou chak 8 ons likid? 

• Si kantite kafeyin nan pi ba pase 65 mg pou chak 8 ons likid, pwodwi a pa 
satisfè definisyon yon bwason enèjizan. 

Etap 2: Evalye Piblisite ak Etikèt 
☐ Èske bwason an ap vann kòm yon pwodwi ki bay estimilasyon metabolik 

oswa ogmante enèji mantal/fizik? 
• Tcheke mak pou tèm tankou "bouste," "enèji," "pèfòmans," “anplifye,” oswa 

"estimilan." Si maketing bwason an genyen tèm sa yo, pwodwi a satisfè 
definisyon yon bwason enèjizan. 

 
Etap 3: Esklizyon 

☐ Èske pwodwi a se kafe oswa te oswa li baze sitou sou kafe oswa te epi li pa klase 
kòm yon bwason enèjizan? 

• Si wi, li pa satisfè definisyon yon bwason enèjizan. 
 

Detèminasyon Final 
Si bwason an gen omwen 65 mg kafeyin pou chak 8 ons likid, li vann kòm yon pwodwi ki bay 
enèji, epi li pa baze sou kafe oswa te, li konsidere kòm yon bwason enèjizan dapre definisyon sa 
a. 
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Sirèt 
“Sirèt” vle di yon pwodwi ki fèt ak sik oswa edilkoran atifisyèl konbine ak chokola, fwi, nwa, 
karamèl, gòm, ak bonbon di oswa lòt engredyan oswa awòm nan fòm ba, gout, oswa moso. 

Lis egzanp sa yo pa konplè epi li ka varye selon envantè chak detayan.  Yo dwe itilize lis 
verifikasyon ki anba a pou ede idantifye lòt pwodwi ki pa elijib. 

 

❌  Atik Ki Pa Kalifye 
Ba sirèt tankou: 

• Hershey’s® 
• Snickers® 
• Milky Way® 
• Baby Ruth® 
• Butterfinger® 
• KitKat® 

Gummies tankou: 
• Haribo® 
• Sour Patch Kids® 
• Swedish Fish® 
• Gushers™ 
• Airheads® 
• Twizzlers® 
• Sirèt di Laffy 

Taffy® tankou: 
• Jolly Rancher® 
• Werther’s® 
• Lifesavers® 
• Moso sirèt 

Lollipops tankou: 
• M&M’s® 
• Starburst® 
• Skittles® 

Lòt atik sirèt ki similè tankou: 
• Nwa oswa fwi kouvri ak chokola 
• Karamèl 
• Mant 

Pwodwi ki konbine ak sirèt tankou: 
• Melanj fwi sèk ki gen moso sirèt jan 

sa defini 
• Popkòn Candy Pop® 

✅ Atik ki elijib pou SNAP 
• Nwa griye ak siwo myèl 
• Fwi sèk 
• Ba granola 
• Ba sereyal pou dejene 
• Gimov 
• Atik yo vann nan reyon boulanjri a 

tankou melanj gato nan bwat, ti moso 
chokola pou boulanjri, glasaj, ak 
dekorasyon. 

 
Atik ki pa elijib yo enkli varyete mak sirèt magazen ki satisfè estanda defini yo. 
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Lis Kontwòl Detayan pou Idantifye Pwodwi Ki Satisfè Definisyon "sirèt" 

Etap 1:  Idantifye Sik oswa edilkoran Atifisyèl 
☐ Èske pwodwi a gen sik oswa edilkoran atifisyèl kòm engredyan prensipal? 

• Si wi, ale nan Etap 2. 

Etap 2: Tcheke pou Konbinezon Engredyan yo 
☐ Èske sik/edilkoran oswa sirèt konbine avèk youn oswa plis nan sa ki annapre yo? 

• Chokola 
• Fwi 
• Nwa 
• Karamèl 
• Gòm 
• Sirèt di 

• Si wi, yo konsidere pwodwi a kòm yon sirèt. 
 

Etap 3: Verifye Fòm ak Prezantasyon 
☐ Èske pwodwi a vini an ba, gout, oswa moso? 

• Si wi, lè sa a, yo konsidere pwodwi a kòm yon sirèt. 
 

Etap 4: Esklizyon 
☐ Èske atik la vann nan reyon boulanjri a? 

• Si wi, lè sa a pwodwi a pa  konsidere kòm yon sirèt. 
☐  Èske atik la se yon sereyal oswa yon ba granola? 

• Si wi, lè sa a pwodwi a pa  konsidere kòm yon sirèt. 

Detèminasyon Final 
Si pwodwi a fèt ak sik oswa edilkoran atifisyèl, konbine avèk engredyan ki anlè yo, epi li 
prezante kòm ba, bonbon, oswa moso, li konsidere kòm sirèt dapre definisyon sa a. 
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Desè Prepare 
“Desè Prepare” vle di manje dous ki trete, ki ka konsève sou etajè, ki pare pou manje, ki deja 
anbale epi ki fèt pou konsomasyon imedya san okenn lòt preparasyon. Sa ta enkli manje ki fèt 
sitou ak sibstans ki “chimikman” modifye, ansanm ak aditif pou amelyore gou, teksti, aparans, 
ak konsèvasyon, ak minimòm manje natirèl. 

 

❌  Atik Ki Pa Kalifye 
Desè ki pare epi ki ka estoke sou etajè 
tankou: 

• Twinkies® 
• Ho Hos® 
• Woulo Swis 
• Gato Zebre 
• SnoBalls® 
• Tat krèm farin avwàn 
• Bonbon Market Pantry™ 
• Oreo® 
• Bonbon Benton’s® 
• Bonbon Great Value™ 
• Pwodui Entenmann’s® tankou Little 

Bites®, gato, brownie, tat, patisri, 
biskwit, ak benyen 

• Atik Tastykake® tankou 
Krimpets®, Kandy Kake®, 
Juniors®, benyen, pen siwo myèl, 
patisri, ak tat 

✅  Atik ki kalifye pou SNAP 
• Pwodwi boulanje fre 
• Desè glase 
• Engredyan pou prepare desè (sik, 

farin, bè, elatriye) 
• Melanj boulanjri (melanj gato, melanj 

brownie, pat biskwit) 
• Ba granola 
• Ba pwoteyin 
• Ba sereyal 
• Biskwit dejene 
• Tost woule pou dejene 
• Pop-Tarts® 

 
Atik ki pa elijib yo enkli varyete mak desè prepare ki satisfè estanda ki defini yo. 
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Lis verifikasyon pou detayan pou idantifye pwodwi ki satisfè definisyon 
"Desè Prepare" 

 
Etap 1: Konfime Estabilite sou Etajè ak Anbalaj 

☐ Èske pwodwi a trete epi li ka rete sou etajè, sa vle di li pa bezwen refrijerasyon oswa 
konjelasyon? 

 
☐ Èske atik la pare pou manje epi deja anbale pou konsomasyon imedya? 

• Si wi pou toude, kontinye nan Etap 2. 

Etap 2: Revize Konpozisyon Engredyan yo 
☐ Èske pwodwi a sitou konpoze de sibstans ki modifye chimikman epi li gen aditif 
atifisyèl pou amelyore gou, teksti, aparans, ak dirabilite, olye de engredyan manje 
natirèl? 

• Edilkoran atifisyèl (aspatam, sakarin, sikraloz) 
• Awòm (awòm atifisyèl) 
• Epesisan (gòm xantan, jelatin) 
• Pwodwi ki pwolonje dire itilizasyon (konsèvatè, gliserin, asid askòbik) 

☐ Pwodwi a gen ladan yon kantite aliman konplè minim, sa vle di li pa genyen anpil 
engredyan ki pa trete tankou fwi fre, letye, oswa sereyal? 
• Si wi, ale nan Etap 3. 

Etap 3: Tcheke Tip Pwodui a 
☐ Èske pwodwi a klase kòm yon manje dous tankou gato, biskwit, bonbon, ak 
patisri? 

• Si wi, sa vle di sa satisfè definisyon yon desè prepare. 
☐ Èske anbalaj la sijere li fèt pou konsomasyon imedya olye de preparasyon oswa 
kuit lakay? 

• Si wi, sa vle di sa satisfè definisyon yon desè prepare. 

Etap 4: Esklizyon 
☐ Èske pwodwi a se yon atik boulanjri fre? 

• Si wi, sa pa konsidere kòm yon desè prepare ki ka estoke sou etajè. 
☐ Èske fwi fre, pwodwi letye, oswa sereyal konplè parèt pami premye engredyan yo? 

• Si wi, sa pa konsidere kòm yon desè prepare ki ka estoke sou etajè. 

Detèminasyon Final 
Si pwodwi a trete, ka estoke sou etajè, pare pou manje, pre-anbale, fèt sitou ak sibstans chimik 
modifye ak aditif, li konsidere kòm yon desè prepare selon definisyon sa a. 
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Kesyon yo Poze Souvan 
 

Kesyon: Kile chanjman sa a nan atik SNAP ki elijib yo ap fèt? 
Repons: Apati 20 avril 2026, benefis SNAP yo ka pa ka itilize pou achte soda, bwason 
enèjizan, sirèt, ak desè ki deja prepare. 

Kesyon: Eske chanjman sa yo ap afekte tout detayan oswa sèlman sèten tip 
magazen? 

Repons: Tout detayan SNAP Florid yo ap oblije mete chanjman sa yo an 
aplikasyon. 

Kesyon: Poukisa Florid ap fè chanjman sa a? 
Repons: Florid fè chanjman sa a pou pi byen alinye SNAP ak objektif li: bay fanmi ki 
gen revni fèb aksè ak yon rejim alimantè ki pi nitritif pou ede soulaje grangou ak konbat 
malnitrisyon. Lè yo retire bwason gazez, bwason enèjizan, sirèt, ak desè ki prepare epi 
ki trè trete pou yo ka rete sou etajè lontan, Florid ap pran yon mezi pou asire avantaj 
SNAP yo itilize pou manje ki pi nitritif. 

Kesyon: Ki atik ki pa kalifye ankò? 
Repons: Apati 20 avril 2026, benefis SNAP pa ka itilize pou achte bwason gazez, 
bwason enèjizan, sirèt, ak desè prepare ki trè trete epi ki ka konsève sou etajè. Ou ka 
jwenn plis enfòmasyon sou pwodwi ki ka enkli nan restriksyon sa a sou Paj entènèt 
Florida Healthy SNAP. 

Kesyon: E si mwen se yon detayan nan lòt eta, èske kote sa yo afekte pa chanjman Florid la? 
Repons: Chanjman règleman sa a sèlman afekte avantaj SNAP yo itilize nan Florid. 
Chak eta ka mete restriksyon sou atik diferan, kidonk detayan yo ta dwe rete an kontak 
ak Ajans Administrasyon SNAP chak eta pou plis enfòmasyon. 

Kesyon: Kijan detayan yo ta dwe mete ajou sistèm Point-of-Sale (POS) yo pou reflete 
chanjman an? 

Repons: Yo ta dwe komèsan travay ak founisè POS yo pou asire chanjman nan sistèm 
lan fèt anvan 20 avril 2026. 

Kesyon: E si magazen mwen an pa kapab aplike chanjman sa yo? 
Repons: Tout detayan SNAP yo nan Florid oblije aplike chanjman sa yo. Si gen kesyon 
oswa enkyetid, detayan yo ta dwe ranpli Fòm Demann Healthy SNAP epi anplwaye 
Depatman an ap ede. 

Kesyon: Kijan chanjman sa yo afekte detayan sou entènèt yo? 
Repons: Depatman an konprann ke gen kèk detayan ki ka gen yon prezans sou 
entènèt atravè tout peyi a. Komèsan sou entènèt k ap opere nan Florid oblije aplike 
chanjman politik sa yo pou acha SNAP Florid yo. 

Kesyon: Eske ap gen direktiv pou detayan yo? 
Repons: Wi, detayan yo ka itilize Manyèl Operasyon sa a kòm gid ansanm ak lòt resous 
ak materyèl ki disponib sou Pajwèb SNAP An Sante. 

Kesyon: Kiyès detayan yo ka kontakte pou klarifikasyon oswa kesyon? 
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Repons: Detayan SNAP yo ka itilize Fòm Demann Healthy SNAP pou kontakte 
Depatman an ak demann yo. Depatman an ka chwazi reponn kesyon detayan yo lè li 
mete ajou FAQ Healthy SNAP la, ki chita sou paj wèb Healthy SNAP la,	oswa lè li bay 
plis materyèl nan seksyon resous yo. 

Kesyon: Èske Depatman an ap enfòme benefisyè SNAP yo sou chanjman sa yo? 
Repons: Depatman an ap kominike ak benefisyè SNAP yo sou chanjman sa yo atravè 
plizyè chanèl, sa enkli pa imel ak paj entènèt Healthy SNAP la. 

Kesyon: Èske detayan yo oblije siyen yon fòm atestasyon? 
Repons: Wi. Yo mande detayan yo pou yo siyen yon fòm atestasyon ki konfime yo pral 
aplike atik restriksyon SNAP yo nan sistèm POS yo epi yo dwe pare anvan 20 avril 
2026. 


